
 
 
 
 
 
 
 

02.09.10 Schwimmen Eckenhagen & McDonalds 
09.09.10 Zirkeltraining 
16.09.10 Trampolin 
23.09.10 Boden 
30.09.10 Reck 
07.10.10 Ringe 
14.10.10 Herbstferien 
21.10.10 Herbstferien 
28.10.10 Spiele 
30.10.10 TuS Halloween-Party (Jugendleiter + WT = Organisation der Nachtwanderung!) 
04.11.10 Zirkeltraining  (alternativ: Üben für Weihnachtsfeier) 
11.11.10 Trampolin   (alternativ: Üben für Weihnachtsfeier) 
18.11.10 Boden   (alternativ: Üben für Weihnachtsfeier) 
25.11.10 Reck/Barren  (alternativ: Üben für Weihnachtsfeier) 
02.12.10 Ringe    (alternativ: Üben für Weihnachtsfeier) 
09.12.10 Spiele   (alternativ: Üben für Weihnachtsfeier) (Geb. Biene) 
16.12.10 Zirkeltraining 
23.12.10 ??? 

 
Änderungen vorbehalten! 

 
Übungsleiterin:  Britta Michaelis 
Telefon und AB: (0 22 62) 69 13 74 
Handy:    0171 / 37 26 496 
E-Mail:    wildtigers@tus08.de oder b.michaelis@onlinehome.de 

Übungsplan 
für das 2. Halbjahr 2010 

 


